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DAS HOSPIZ
AN DER LUTTER

Ein wurdiges Leben und Lebensqualitat

zu ermoglichen und dabei die Menschen
ganzheitlich wahrzunehmen, ist der Leit-
gedanke der Hospizbewegung. Die Wiinsche
und Bediirfnisse des Sterbenden sowie

die Begleitung der Zugehorigen stehen im
Mittelpunkt.

Unser Auftrag ist neben der Betreuung
und Begleitung schwerstkranker Menschen
auch die Information und Beratung

uber Unterstitzungsangebote und die
Qualifizierung von ehrenamtlichen Hospiz-
mitarbeiter*innen.
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Zeit haben —
und Leben gestalten
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Begleitet leben —
und in Wiirde sterben

DAS AMBULANTE HOSPIZ

Ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiter*innen
des Ambulanten Hospizes begleiten und beraten
schwerstkranke und sterbende Menschen sowie ihre
Zugehorigen dort, wo sie zu Hause sind. Sie schenken
ihnen Zeit und Zuwendung.

Wir wissen, wie wichtig es ist, gerade in dieser schweren
Lebenssituation Menschen an der Seite zu haben.

Ehrenamtliche bieten unentgeltlich vielseitige und
umfangreiche Unterstiitzung an. Sie richtet sich ganz
nach den Wiinschen der Menschen, die sie begleiten.

Wir beraten

Wir beraten und informieren bei der Organisation der
hauslichen Pflege und bei Fragen im Hinblick auf Ihre
Erkrankung. Wir unterstiitzen Sie bei der Erstellung von
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht.

Wir helfen praktisch

Wir helfen, Dinge des Alltags zu organisieren.

Wir besuchen Sie, damit Angehdrige eine Zeitlang das
Haus verlassen konnen. Wir begleiten auf Wunsch zu
Arztbesuchen und ins Krankenhaus.

Wir sind fiir Sie da

In Zeiten der Krankheit verandern sich nicht nur die
aulleren Gegebenheiten. Die Krafte werden weniger,
Aufgaben miissen neu verteilt werden. Das bleibt
meist nicht ohne Folgen fiir die Welt der Gefiihle.

Im personlichen Kontakt kann zur Sprache kommen,
was im Moment wichtig ist.
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DAS STATIONARE HOSPIZ

Hospiz bedeutet libersetzt Herberge - eine Herberge fiir
Menschen, die durch eine unheilbare Krankheit in ihre
letzte Lebensphase gekommen sind. Schwerstkranke und
Sterbende erleben hier Ndhe und Sicherheit, erfahren
Lebensfreude und Lebensqualitdt im Hospizalltag und
sind an einem Ort der Selbstbestimmung geborgen.

Ein hierfiir besonders ausgebildetes Team pflegt und
begleitet Menschen mit weit fortgeschrittenen Krank-
heiten und ist fiir deren Zugehdrige da. Ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen unterstiitzen das Team.

Das Gottinger Hospiz an der Lutter liegt ruhig und
innenstadtnah an der Humboldtallee. In wohnlicher
Atmosphare hat jeder Gast ein Einzelzimmer, das er nach
seinen Wiinschen gestalten kann. Die Wohnkiiche und
der groRe Garten bieten Moglichkeiten fiir Kontakt und
Gesellschaft.

Der Aufenthalt im Stationaren Hospiz wird von den
Krankenkassen und lber Spenden finanziert.

Unser multiprofessionelles Team, die in Palliativ Care
weitergebildeten Pflegefachkrafte und Hausarzt*innen
helfen bei der Linderung von Schmerzen und anderer
Begleiterscheinungen weit fortgeschrittener Erkrankun-
gen. Psychosoziale Begleiter*innen, Therapeut*innen,
Ehrenamtliche und Seelsorger*innen unterstiitzen
zusatzlich.

GEMEINSAM — MIT IHRER HILFE

Wir brauchen lhre Unterstutzung: Eine qualitativ
hochwertige hospizliche Versorgung ist auf blirger-
schaftliches Engagement angewiesen, denn Kranken-
und Pflegekassen finanzieren die Versorgung nicht
vollstandig. Einen Eigenanteil von 300.000 Euro braucht
das Gottinger Hospiz an der Lutter im Jahr an Spenden.

Sie konnen uns auf vielfaltige Weise unterstiitzen —
durch:

« lhre finanzielle Zuwendung

« lhre Mitgliedschaft in unserem Forderkreis
« lhre ehrenamtliche Mitarbeit

« lhr Engagement im Verein

* Ihr Interesse

Wir freuen uns auf den Kontakt mit lhnen!

SPENDENKONTO

Sparkasse Gottingen

IBAN: DE10 2605 0001 0044 3007 70
BIC: NOLADE21GOE
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Mutig sein —
und dem Leben
im Sterben begegnen



